
 

Guida ai rifugi del CAI 
375 rifugi del Club Alpino Italiano per scoprire la montagna 

 
Il volume ha sostanzialmente la struttura di un annuario dei rifugi CAI, articolato per aree geografie: NordEst, 
NordOvest, CentroNord e Centro Sud, a loro volta suddivisi per Regioni, province e comuni. Ad ogni rifugio è 
dedicata una scheda, completa di una foto, una breve descrizione e le notizie logistiche sfulla ubicazione ed i 
recapiti. 
Segno dei tempi, l’indicazione delle coordinate geografiche di buona utilità con i gps, e l’indicaione di email e 
sito internet al posto del recapito telefonico. 
A corredare ed impreziosire la pubblicazione, una agile ma bella sezione introduttiva sulla filosofia CAI in 
termini di rifugi in alta quota, l’impatto ambientale, l’evoluzione architettonica, il rapporto emotivo fra 
l’alpinista ed il rifugio che lo accoglie. 
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