CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI CAGLIARI

COMMISSIONE SENIORES25

Prot.99-2026 Cagliari 28/09/2026
Escursione sociale n°38/2026

MERCOLEDI 14 OTTOBRE 2026

Escursione nel Parco dell’Ossidiana,
nel suggestivo “Bosco da Fiaba” €
Visita al museo dell’Ossidiana di PAU (OR)

PUNTO DI RITROVO
PARCHEGGIO MEDIAWORLD -
SESTU (CA)
PARTENZA ORE 8:00
SI RACCOMANDA DI
ARRIVARE ALMENO
15 MINUTI PRIMA
PER COMPATTARE
GLI EQUIPAGGI
NON SI ATTENDERANNO

RITARDATARI.

Veduta dell’ingresso del Museo dell’Ossidiana a PAU.
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PROGRAMMA DELLA GIORNATA

o . Ore 8:00 - Partenza dal Parcheggio di MediaWorld di Sestu (ex SS131)

o ™" Ore 9:30 - Trekking ad anello di circa 9,00 Km nel Parco dell’Ossidiana.

12Parte: visita all’allestimento .am ?3@4(&@ do. ?M@m accompagnati dall'ideatrice
dott.ssa Giulia BALZANO archeologa, (nonché ideatrice del parco)

22 Parte: Visita al Parco dell'ossidiana accompagnati dalla nostra guida, la

geologa socia Rosa MASALA

SI RICORDA A TUTTI | PARTECIPANTI CHE VI E DIVIETO ASSOLUTO DI RACCOLTA,
ASPORTAZIONE O SPOSTAMENTO DI OSSIDIANA ARCHEOLOGICO GEOLOGICO DI
QUALUNQUE TIPO E IN QUALUNQUE FORMA O DIMENSIONI.

Ordinanza del Sindaco di PAU 2/2016

i
LSy

. "~ "Ore 13:00 circa - Pranzo al sacco a cura dei partecipanti

i

e wuseum  Ore 16:30 - Ingresso al museo dell’Ossidiana di PAU con Visita guidata (durata 1
ora circa) per approfondire origini, caratteristiche e utilizzo del vetro vulcanico in eta
preistorica;

=

Ore 20:00 - Rientro previsto a Sestu al punto di partenza.
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NOTE TECNICHE

m Difficolta: T (turistica).

Tragitto di avvicinamento: auto proprie.

Equipaggiamento consigliato:

-Scarponi da trekking

-Acqua (min.2 L)

-K-way-giacca antivento, capello, protezione solare
-Bastoncini da trekking (consigliati)

%

i

Ricezione telefonica: ottima.

Si incontrano numerose sorgenti lungo il percorso.

Segnaletica: parziale.
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12 VISITA AL BOSCO

AL bos CO da F/ A[)) &(@ Per gentile concessione del

Responsabile di un Bosco da Fiaba
(Archeologa Giulia Balzano)

percorso di arte in Natura

Un Bosco da Fiaba nasce nel 2022 nel Parco dell’ossidiana di PAU con I'idea di promuovere
un incontro vivo e diretto col paesaggio, attraverso creazioni artistiche immaginate in dialogo con
luoghi che oggi le ospitano. Un percorso boschivo della lunghezza complessiva di oltre 3,00
Km., che si articola in sentieri di AGEVOLE PERCORRENZA, al'ombra dei lecci e delle sughere
lungo il versante orientale del massiccio vulcanico Monte Arci. Le oltre 20 opere presenti
animano discrete le ombre boschive: realizzate con I'impiego di materiali quasi esclusivamente
organici, si integrano col contesto naturale circostante, trasformandosi e invecchiando
gradualmente nel tempo. Lo spirito del progetto & raccontarne 'impermanenza, la bellezza del
ciclo naturale del deterioramento dovuto allo scorrere dei giorni, agli agenti atmosferici,
all'interazione con gli animali del bosco. Non & prevista pertanto alcuna riparazione delle opere
ma semplici interventi manutenzione e di cura dei legni. Un Bosco da Fiaba & un percorso
narrativo che si snoda tra gli alberi come un sottile filo rosso sulla pagina di un grande libro. |
numerosi artisti e artiste coinvolti negli anni nella realizzazione delle opere hanno partecipato-
ciascun con la sua sensibilita creativa e il suo stile — alla scrittura di una storia collettiva, i cui
protagonisti sono i nostri passi e il nostro immaginario, profondamente legati.

L’invito € quello camminare insieme, fin dentro il cuore silenziose delle fiabe bambine.

Gestione percorso

Associazione culturale Menabd

Curatrice progetto Un Bosca da Fiaba — Parco dell’Ossidiana (PAU):
Archeologa Giulia Balzano
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Un Bosco da Fiaba — Parco dell’Ossidiana — PAU

@unboscodafiaba

Associazione
Culturale
Menabo

Veduta di una figura artistica lungo il percorso del Bosco da Fiaba.
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2?2 VISITA - MUSEO DELL’OSSIDIANA

Per gentile concessione
del Responsabile del

Museo dell’Ossidiana.
Sito web:
museossidiana.it

N.B.: Il Museo dell’Ossidiana di Pau é I'unica struttura museale in Europa dedicata a
questo straordinario prodotto dell’attivita vulcanica (vetro vulcanico)

Ne esiste solamente un altro al mondo e si trova in Giappone. L'esposizione € una meta
imperdibile nel territorio della Marmilla per comprendere la formazione e la storia di questa
affascinante materia prima.

Numerosi supporti didattici dedicati all’approfondimento delle diverse tematiche assicurano una
visita fortemente coinvolgente.

Situato ai piedi del Monte Arci, I'area con i maggiori giacimenti dell'isola, il museo racconta la storia
dell' “oro nero” usato nella preistoria per creare utensili, armi e oggetti d'arte.

Inaugurato il 6 marzo 2010 e intitolato nel 2025 al suo fondatore, Carlo Luglie, che ha dedicato
oltre vent'anni allo studio dell'ossidiana, il Museo & suddiviso in due sezioni: una scientifica
(geologica e archeologica) e una artistica con collezioni di arte e artigianato.

Il percorso costituisce una vera esperienza a diretto contatto con la preistoria.

Le sezioni del Museo

Sezione scientifica: illustra la geologia del Monte Arci, la chimica e le proprieta fisiche
dell'ossidiana.

Sezione archeologica: espone i reperti del Neolitico e spiega le tecniche di lavorazione per
scheggiatura.

Sezione artistica: raccoglie opere d'arte contemporanea e sculture realizzate in ossidiana da
artisti locali.

Il percorso di visita

Sale espositive: un percorso multisensoriale tra rocce, strumenti quotidiani (come lame da falci e
punte) e reperti.

Parco dell'Ossidiana: un'escursione naturalistica all'aperto che porta sui luoghi d'origine della
pietra sul massiccio del Monte Arci.

Il percorso, che segue in parte il Sentiero dell’Ossidiana, ha origine dalla pineta di
Sennixeddu e prosegue dentro il bosco di lecci e macchia mediterranea, tra rocce
vulcaniche, frammenti di ossidiana, alte pareti di basalto e cavita.
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ISCRIZIONI

La partecipazione & aperta a tutti i soci CAl (Seniores e non) e aperta anche ai non soci, per
un massimo di venti (20) partecipanti.

Quota di partecipazione

e Soci CAIl 3,00 €

¢ Non soci 10,00 € comprensivi di assicurazione infortuni obbligatoria.
Per i non soci & necessario comunicare nome, cognome e data di nascita
A dette quote vanno aggiunti i costi obbligatori di

¢ Ingresso al Bosco da Fiaba: €7,00

¢ Ingresso al museo: €6,00

Iscrizioni Tel. 337.39.80.69 (ANTONELLO LICHERI)
Solo messaggi SMS o WhatsApp entro le ore 20:00 di LUNEDI 12 OTTOBRE 2026.

DIRETTORI DI ESCURSIONE
¢ Valentino Altini

Amedeo Columbano

Edoardo Deiana

Onofrio Usai

Antonello Licheri (ASE)

Con la collaborazione geologica della socia:
Dott.ssa Rosa Masala — geologa.

PARTENZA DAL PARCHEGGIO DI MEDIAWORLD DI SESTU (CA) ALLE ORE 8:00

Si raccomanda di arrivare almeno 15 minuti prima dell’orario indicato per compattare gli
equipaggi.




