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gg mm t località Comune Diff Accompagnatori A/P s
Gennaio

13 gen S Foresta Bellicai Iglesias  E G.Lai-P.Zedda-F.De Lorenzo A 1

20 gen S Mont'Arbu Sinnai E Gruppo Locale Gerrei-Parteolla-Sarrabus A 2

21 gen D Punta Sebera - Gola Calamixi Pula E G.Cotza-L.Vargiu-W.Bertoloni-C.Simbula A 3

27 gen S Monte Santa Barbara Capoterra E M.Galasso - P.Grom- G.Pollano A 4

Febbraio
4 feb D Castello di Quirra Villaputzu E/EE L. Vargiu     A. Licheri  G. Cotza W. Bertoloni A 5

18 feb D Sette Fratelli - recupero Inaugurale Sinnai E AE - ASE Sezione di Cagliari A 6

25 feb D Piscina Morta e Dune San Nicolò Buggerru E/EE Vargiu-Aversano-Cotza-Bertoloni-Simbula A 7

Marzo  
10 mar D Punta Mudaloro - Punta 'e Lattone Baunei EE Petra Grom - Rosa Masala A 8

16-17 mar S/D Corso ASE - 2,a sessione  

17 mar D Monte Margiani Villacidro  E F.Lillu-M.Danese-G.Crobu-R.Loriga A 9

24 mar D Codula Orbisi - Punta Cocuttos Urzulei EE M.Galasso - P.Grom- G.Pollano A 10

30 mar S Cuile Is Coccus - S'Ollasteddu Sinnai EE Gruppo Locale Gerrei-Parteolla-Sarrabus A 11

Aprile  
7 apr D Niala-Is Tostoinos- Is Cascaus Ussassai E Vargiu-Licheri-Cotza-Bertoloni-Simbula P 12

13-14 apr S/D Corso AE - 1,a parte  

14 apr D Villaggio Normann Gonnesa EE Vargiu-Licheri-Cotza-Bertoloni-Simbula dv 13

21 apr D Piscina Irgas Villacidro  EE M.Rita Murru-Andrea Muscas-P.Puligheddu A 14

25 apr G Carloforte Costa Ovest Carloforte E Vargiu-Licheri-Cotza-Bertoloni-Simbula P 15

Maggio  
4-5 mag S/D Corso AE - 2,a parte  

5 mag D Serra Oseli Urzulei EE M.Rita Murru-Andrea Muscas-P.Puligheddu A 16

12 mag D Mont'Albo di Lula p.ta Cupetti Lula E L. Vargiu     A. Licheri  G. Cotza W. Bertoloni P 17

19 mag D Baccu Arrodas – Su Cruculeu Muravera E L. Vargiu     A. Licheri  G. Cotza W. Bertoloni A 18

25-26 mag S/D Corso AE - prove di verifica  

Settembre  
22 sept D S’Ishala Predu ‘e Lohu Oliena EE Silvana Usai - Aldo Marras A 19

29 sept D Porto Botte - Porto Pino Masainas-S.Anna Arresi E Paolo Profeta - Stefania Camba P 20

Ottobre  
6 oct D Escursione sul Sentiero Italia meta da definire E Gruppo Lavoro S.I. 21

13 oct D Intersezionale: Monti Ferru Seneghe E a cura della Sezione di Oristano P 22

20 oct D Mont'Albo di Lula P.ta Turuddò Lula EE L. Vargiu     A. Licheri  E.Deiana P 23

27 oct D Monte Orri Siliqua E F.Lillu-M.Danese-G.Crobu-R.Loriga A 24

Novembre  
3 nov D Scogliere di Masua Vol 7  Matteo Cara Masua E – EE Cotza-Bertoloni-DeianaC. - Simbula P 25

9 nov S Barrancu Mannu sa Spindua Santadi-Nuxis EE L. Vargiu     A. Licheri  E.Deiana P 26

16 nov S uscita a cura del Gruppo Locale -meta da definire Gruppo Locale Gerrei-Parteolla-Sarrabus 27

17 nov D meta da definire 28

23 nov S Piscinamanna Pula E Marco Dessì A 29

Dicembre  
1 dic D meta da definire 30

7 dic S 3.a edizione - Pulisci Il Sentiero Sinnai-Burcei E Gruppo Locale Gerrei-Parteolla-Sarrabus 31

8 dic D meta da definire 32

15 dic D meta da definire 33

V24q Difficoltà e Tipologia delle escursioni
E    -  Escursionisti A  - trasferimento con mezzi propri
EE  -  Escursionisti Esperti P -  trasferimento in pullman


